civilistica.com || a. 13. n. 1. 2024 || 1

Uma critica a autoridade médico-psiquiatrica
em acgao de interdicao*

Hilbert Melo Soares PINTO**
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social de abordagem da deficiéncia e de avaliagio biopsicossocial no Poder Judiciario
em acoes de interdicdo. Por meio do método hipotético-dedutivo, toma-se por base
o Recurso Especial n°® 1927423/SP do Superior Tribunal de Justica para colocar sob
teste a hipotese de que o poder médico ainda exerce autoridade no Poder Judiciério,
restringindo a anélise da deficiéncia a um critério funcional. Constata-se que o
Estatuto da Pessoa com Deficiéncia reformulou o sistema de capacidade civil,
desvinculando a incapacidade do transtorno mental. Notam-se as alteragdes no
Cédigo de Processo Civil no rito da interdicao que abrem espaco para uma avaliacao
multidisciplinar e biopsicossocial, como forma de dissolver o saber-poder médico. A
hipétese inicial é confirmada, evidenciando a dificuldade de converter a norma
vigente em realidade. Ainda assim, conclui-se que o precedente da Corte Superior é
simboélico para iluminar outros caminhos interpretativos que nao se restrinjam ao
dominio da medicina psiquiatrica e todos os estigmas e preconceitos que ela carrega.

PALAVRAS-CHAVE: Autonomia; bioética; curatela; discurso juridico; estudos em
deficiéncia.

SUMARIO: 1. Introducgdo; — 2. As exigéncias teleoldgicas do modelo social de
abordagem da deficiéncia em face da categoria juridica da capacidade; — 3. A
multidisciplinariedade probatoéria no processo de interdicao para a dissolucao do
dominio médico-psiquiatrico; — 4. A restauracio da vigéncia do Estatuto da Pessoa
com Deficiéncia pelo Superior Tribunal de Justica no Recurso Especial n°
1927423/SP; — 5. Consideracoes finais; — Referéncias.

TITLE: A Criticism of the Medical-Psychiatric Authority in the Interdiction Action

ABSTRACT: The present article analyzes, in an exploratory way, the absorption of the
social model of approaching and the biopsychosocial evaluation in the Judiciary in
interdiction actions. Through the hypothetical-deductive method, Special Appeal No.
1927423/SP of the Superior Court of Justice is used to test the hypothesis that the
medical power still exercises authority in the Judiciary, restricting the analysis of
disability to a functional criterion. It appears that the Statute of Persons with
Disabilities reformulated the civil capacity system, decoupling disability from mental
disorder. The changes in the Code of Civil Procedure in the rite of interdiction are
noted, which make room for a multidisciplinary and biopsychosocial assessment, as
a way of dissolving medical knowledge-power. The initial hypothesis is confirmed,
evidencing the difficulty of converting the current norm into reality. Even so, it is
concluded that the Superior Court precedent is symbolic to illuminate other
interpretative paths that are not restricted to the domain of psychiatric medicine and
all the stigmas and prejudices that it carries.

KEYWORDS: Autonomy; bioethics; guardianship; legal discourse; disability studies.

CONTENTS: 1. Introduction; — 2. The teleological requirements of the social model of
approaching in the face of the legal category of capacity; — 3. Evidence's
multidisciplinarity in the interdiction process for the dissolution of the medical-
psychiatric domain; — 4. Restoration of the effectiveness of the Statute of Persons
with Disabilities by the Superior Court of Justice in Special Appeal No. 1927423/SP;
— 5. Final considerations; References.

* O presente trabalho foi realizado com apoio da Coordenaciio de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior — Brasil (CAPES) — Cddigo de Financiamento 001.
** Doutorando em Direito Privado pela Universidade Federal de Pernambuco. Professor de Direito Civil e
Processo Civil no Centro Universitario Mauricio de Nassau.

DOL: https://doi.org/10.5281/zenodo.18751625 ISSN: 2316-8374



civilistica.com || a. 13. n. 1. 2024 || 2

1. Introducao

O Estatuto da Pessoa com Deficiéncia (Lei 13.146/2015) veio para romper com um
modelo puramente biomédico de compreender a diversidade do corpo e mente humana.
A perspectiva de avaliar a doenca ou lesao de um ponto de vista meramente individual
parte de um paradigma binario, de um padrao de que existem corpos ideais, de modo
que os divergentes desses sao considerados indesejados, inaptos, carentes de
intervencao. Assim se criou, hd um bom tempo, a loucura e o sujeito louco, a ser tratado,
remediado e, se possivel, corrigido. Para essa forma de compreensao, obviamente nao
havia espaco para se reconhecer, tampouco salvaguardar, a autonomia das pessoas com
deficiéncia mental ou intelectual enquanto diversas, dotadas de habilidades e

competéncias peculiares e igualmente importantes.

O dominio da psiquiatria levou o direito a retirar a autodeterminacgao desses sujeitos,
tidos como desviantes da normalidade. O instituto da capacidade-incapacidade no
Codigo Civil Brasileiro de 1916 e, depois, de 2002, surgiu justamente para viabilizar a
intervencao sobre esses corpos, afinal, uma vez incapazes para a pratica dos atos da vida
civil, legitimava-se o seu controle. Na apuracao da capacidade civil, as competéncias do
juiz eram, de fato, limitadas diante do conhecimento médico-psiquiatrico eclodido
durante a modernidade. Nesse tempo, o direito entregava a medicina o martelo para

determinar quem podia ou ndo trafegar nas relacoes privadas em geral.

A Lei Brasileira de Inclusao, porém, estruturou um novo regime de capacidade civil.
Muito além disso, propagou o modelo de abordagem social, critico em relacao aquele dos
dois ultimos séculos, sobre todas os campos sociais e institucionais, como a educacao,
saude, trabalho, assisténcia e, inclusive, o direito. De acordo essa perspectiva, descrita
no artigo 2° do EPD, a deficiéncia é vista como a interacdo entre o impedimento
funcional e as barreiras sociais, culturais, politicas, econémicas e/ou juridicas, que

afetam a sua participacao na sociedade.

A avaliacao da deficiéncia, portanto, nao se restringe mais ao corpo, mente ou intelecto
do individuo, como antigamente; ela deve associar essa caracteristica aos fatores
socioambientais e institucionais. Uma verificacdo exclusivamente biomédica, hoje, é
incompativel com os termos da Lei 13.146/2015, porque insuficiente para diagnosticar
as referidas barreiras que afetam a inclusao das pessoas com deficiéncia. Por essa razao,
essa legislacdo dispoe no seu art. 2°, § 1°, que a analise da deficiéncia deve ser

biopsicossocial e realizada por equipe multiprofissional e interdisciplinar.
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No mesmo sentido, embora tenha sido publicada um pouco antes do Estatuto, o Codigo
de Processo Civil de 2015, ao disciplinar a interdicdo, acao judicial destinada a fixar a
curatela, trouxe um regime de provas aparentemente biopsicossocial. No artigo 752, o
legislador estabeleceu a entrevista do interditando e, no dispositivo seguinte, a producao

de prova pericial por equipe composta por expertos com formacao disciplinar.

Contudo, é possivel notar que ainda ha na pratica forense uma tendéncia no Poder
Judiciario em confiar excessivamente na palavra dos médicos e psiquiatras. Em
processos de interdicdo, o saber médico parece ainda exercer dominio absoluto para a
definicdo da incapacidade civil dos interditandos, frequentemente pessoas com

deficiéncia intelectual ou mental.

O objetivo geral deste artigo, entdo, é verificar qual o impacto que o modelo social de
abordagem e biopsicossocial de avaliacao da deficiéncia causou no Poder Judiciario em
relacdo as acoes de interdicao. E os objetivos especificos sao: a) identificar quais reflexos
o modelo social de abordagem da deficiéncia exige em direcao ao sistema de capacidade
civil brasileiro; b) analisar de que modo as novas regras probatorias podem contribuir
para se afastar uma anélise binaria ou meramente funcional da deficiéncia nas ac¢Ges de
interdicdo; e c) avaliar como o principal 6rgao jurisdicional brasileiro em matéria de
capacidade civil tem absorvido e aplicado a nova perspectiva trazida pelo Estatuto da

Pessoa com Deficiéncia como forma de afastar avaliagoes exclusivamente biomédicas.

Para atingir esses objetivos, a pesquisa, de carater exploratorio e qualitativo, se utiliza do
método de abordagem hipotético-dedutivo e das técnicas de andlise bibliografica e
documental. E colocada sob teste de falseamento a hipotese de que o poder médico ainda
exerce autoridade no Poder Judiciario, restringindo a analise da deficiéncia a um critério
estritamente funcional. A decisdo do Superior Tribunal de Justi¢a no Recurso Especial
n° 1927423/SP em 2021, em que se reformou um acérdao para decretar a incapacidade
relativa da pessoa com deficiéncia em vez de incapacidade absoluta, é tomada a prova

diante dos enunciados deduzidos, trazendo a analise dos resultados ao final.

2. As exigéncias teleol6gicas do modelo social de abordagem da deficiéncia

em face da categoria juridica da capacidade

Toda e qualquer frase, nota, didlogo ou mesmo discurso sobre a deficiéncia deve hoje
partir de uma premissa relacional, sob pena de recair sobre as mesmas abordagens

paternalistas e caritativas que tivemos até pouco tempo atras — e, infelizmente, ainda
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continuamos tendo em alguns momentos, seja por descuido, ignorancia ou influéncia
histérico-cultural. Isso significa que olhar para o individuo que é tido como diverso do
padrao, do normativo, deve ultrapassar as suas proprias caracteristicas, para, entao,
enxergar a conjuntura em que ele esté inserido. Em outras palavras, a deficiéncia denota
as barreiras que a sociedade construiu e constr6i para impedir que algumas pessoas
exercam suas potencialidades e habilidades. E necessério que esse seja o primeiro passo

para se analisar um instituto, instituicao ou pratica institucional.

Em conformidade com o modelo social de abordagem, perceber a deficiéncia como um
fato que transcende o corpo e reflete a estrutura socioeconémica leva a compreender que
as intervencoes devem ser realizadas, principalmente, na sociedade e nas instituicoes,
para derrubar as barreiras que impedem a participacdo dessas pessoas em todos os
setores publicos e privados. Mais objetivamente, o problema das pessoas com deficiéncia
¢ a sociedade, e € ela que precisa mudar.! Quem deve se corrigir é a sociedade, ao invés
do individuo com deficiéncia, embora a todo tempo o meio social lhe queira impor uma
série de posturas2. E essa mudanca nao pode se dar em termos abstratos: a deficiéncia
deve ser considerada como uma construcao contextualizada em préticas e instituicoes
particulares, de maneira a viabilizar reformulacoes certeiras e efetivas, sem que

ignoremos a cultura e entraves locais.3

Caso contrario, se desprezarmos as barreiras sociais, daremos espago aquele modelo
médico ou de tragédia pessoal, conjecturado no apice do capitalismo moderno para fazer
frente as exigéncias dos padroes de performance esperados para o desenvolvimento
econdmico frenético. Essa abordagem adota a referéncia da pessoa do sexo masculino,
adulta, saudavel, financeiramente bem e sem deficiéncia para a construcao dos espacos,
instituicoes e politicas puablicas, os quais, desse modo, prejudicam nao apenas os corpos
com deficiéncia, mas também aqueles que ndo se enquadram na normatividade
pressuposta — como mulheres gravidas, criancas e idosos.# Alids, como disse Colin
Barnes, um dos precursores do modelo social, em entrevista com Débora Diniz, toda e

qualquer pessoa sera deficiente, “porque o impedimento é uma constante humana, nao

1 BARNES, Colin; BARTON, Len; OLIVER, Mike. Introduction. In: BARNES, Colin; BARTON, Len; OLIVER,
Mike (Org.). Disability studies today. Malden: Polity, 2002; DINIZ, Debora. O que é deficiéncia. Sao Paulo:
Brasiliense, 2012.

2 GOFFMAN, Erving. Estigma: notas sobre a manipulacio da identidade deteriorada. 4. ed. Rio de Janeiro:
LTC, 2021, p. 134.

3 ALBRECHT, Gary. American pragmatism, sociology and the development of disability studies. In:
BARNES, Colin; BARTON, Len; OLIVER, Mike (Org.). Disability studies today. Malden: Polity, 2002.

4 WENDELL, Susan. The rejected body: feminist philosophical reflections on disability. Routeledge, 1996,

p. 37-50.
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¢é peculiar a um segmento da comunidade”.5 Seja na infancia, seja na velhice, sempre
teremos algum grau de vulnerabilidade e dependéncia.® Portanto, intervir sobre as
barreiras sociais se faz necessario em proveito das pessoas com e sem deficiéncia, como

uma medida de inclusdo e desenvolvimento social.

A Lei 13.146/2015 veio exatamente com essa finalidade: reparar as falhas estruturais,
demolir as barreiras sociais, politicas, economicas e culturais, que obstaculizavam
determinadas pessoas de satisfazer seus interesses e atuar regularmente. A recente
legislacao é um reflexo interno e mais recente da Convencgdo sobre os Direitos das
Pessoas com Deficiéncia de 2007, tratado internacional do qual o Brasil é signatéario,
fundamentado claramente no modelo social de abordagem e prescritivo em diversas

searas e segmentos privados e ptblicos.

A Convencao da Organizacao das Nagoes Unidas aborda a deficiéncia sob o enfoque dos
direitos humanos, para exigir que os Estados-partes tomem como parametro as
referéncias normativas daquele documento e revisem suas legislacoes e instituicoes
internas no sentido de viabilizar politicas piiblicas emancipatorias, ou seja, que resolvam

as barreiras prejudiciais aos direitos desses sujeitos.”

E claro que a “barreira” erguida histérica e institucionalmente pelo direito ndo ficou
isenta das reinvindicacdes da Convencdo. De acordo com o documento de direitos
humanos, um dos obstaculos de maior impacto sobre a autonomia e participagao social
das pessoas com deficiéncia é a incapacidade legal ou civil, instituto que, de um ponto de
vista capacitista e discriminatério, ndo permite que elas pratiquem os atos da vida civil
em igualdade de condicgoes. Esse foi um dos mecanismos de que o Direito dispds para
viabilizar e sustentar processos institucionais de exclusao, assim como os manicomios
fizeram paralelamente.8 O artigo 12 da Convencao dispos, diante desse problema, que os
Estados tém a obrigacdo de conceder e assegurar o exercicio da capacidade legal por

pessoas com deficiéncia, se necessario, apoiadas por medidas apropriadas.

5 DINIZ, Debora. Deficiéncia e politicas sociais: entrevista com Colin Barnes. Ser Social, Brasilia, v. 15, n.
32, 2013, p. 238.

6 FINEMAN, Martha Albertson. The vulnerable subject: Anchoring equality in the human condition. Yale JL
& Feminism, v. 20, p. 1, 2008; KITTAY, Eva Feder. Love's labor: Essays on women, equality and dependency.
Routledge, 1999.

7 DINIZ, Debora; BARBOSA, Livia; SANTOS, Wederson Rufino dos. Deficiéncia, direitos humanos e justica.
Sur. Revista Internacional de Direitos Humanos, v. 6, n. 11, 2009.

8 MARTINS, Helena Loureiro; AGUIAR, Moénica Neves. A indefini¢do uniforme dos padrdes de normalidade
na interdicdo civil da mulher. Captura Criptica: direito, politica, atualidade, v. 5, n. 1, p. 81-95, 2016, p. 82.
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O Estatuto da Pessoa com Deficiéncia acolheu as imposicoes da Convencao de Nova
Iorque e promoveu alteracoes significativas nos artigos 3° e 4° do Coédigo Civil.
Estabeleceu-se a plena capacidade civil das pessoas com deficiéncia para a pratica de atos
da vida civil,® concebendo-se, além disso, a tomada de decisdao apoiada como mecanismo
paralelo e preferencial perante o instituto da curatela. Em um didlogo coerente, ambas
as normas estabeleceram uma nova teleologia e, em matéria de direito, reconstruiram a
categoria da capacidade civil, cujas bases remontavam ao legalismo do Direito Romano

e liberalismo do Cb6digo NapoleOnico.©

O modelo social de abordagem da deficiéncia impde uma releitura de conceitos-chave do
direito civil. Para eliminar as sélidas barreiras construidas por essa institui¢ao especifica,
faz-se necessario dissociar os conceitos de capacidade mental, autodeterminacao e
capacidade civil, de maneira que eles nao se impliquem mais automaticamente.* Hoje,
portanto, devemos considerar duas avaliacoes especificas e inicialmente apartadas. Uma
evidéncia é o transtorno mental, avaliado no campo da medicina psiquiatrica ou
psicanalise; outra, a incapacidade civil, categoria eminentemente juridica que denota a

impossibilidade de exprimir vontade para atos e negocios da vida civil.?2

Em sintese: a pessoa com deficiéncia mental ou intelectual, independentemente de sua
condicdo mental diversa, é plenamente capaz. E cabe a sociedade garantir o exercicio
desse direito, afinal independéncia e autonomia sdo ideias diversas. Se a lesdo psiquica
dificulta o discernimento da pessoa, é preciso que as instituicoes e a ampla sociedade
disponham de medidas e garantias para que ela ndo seja impedida de manifestar
livremente a sua vontade e desejos; para que ela possa exercer autonomia. A curatela e
tomada de decisdo apoiada sdo os instrumentos de que dispds o ordenamento juridico

brasileiro para lidar com essa “barreira”.

9 Hoje, apenas os menores de 16 (dezesseis) anos sdo absolutamente incapazes de exercer pessoalmente os
atos da vida civil, nos termos do artigo 3° do Codigo Civil. As pessoas com deficiéncia, porque plenamente
capazes, somente podem se tornar relativamente incapazes se nao puderem exprimir vontade, como prevé o
inciso IIT do artigo 4° do mesmo Codigo.

10 BARIFFI, Francisco José. El régimen juridico internacional de la capacidad juridica de las personas con
discapacidad y sus relaciones con la regulacion actual de los ordenamientos juridicos internos. Tese
(Doutorado). Universidad Carlos ITI de Madrid, 2014, p. 323-324; ROSENVALD, Nelson. Aplicacido no Brasil
da Convencao sobre os Direitos da Pessoa com Deficiéncia. Actualidad Juridica Iberoamericana, n. 4, 2016,
p. 136.

1 MENEZES, Joyceane Bezerra de; TEIXEIRA, Ana Carolina Broxado. Desvendando o conteido da
capacidade civil a partir do Estatuto da Pessoa com Deficiéncia. Revista Pensar, v. 21, n. 2, p. 568-599, 2016.
12 ABREU, Célia Barbosa. Primeiras linhas sobre a interdi¢do apés o novo cédigo de processo civil. 1. ed.
Curitiba: CRV, 2015, p. 126-127; REQUIAO, Mauricio. Estatuto da pessoa com deficiéncia, incapacidades e
interdicdo. 2 ed. Florianopolis: Tirant Lo Blanch, 2018, p. 175.
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Mas nada adiantaria se tivéssemos uma nova percepcdo e proposicdo acerca da
autodeterminacao das pessoas com deficiéncia, e, na materialidade, ainda
dispuséssemos de um mecanismo procedimental judicial insensivel ao projeto inclusivo
e emancipatorio. A medida de apoio e, principalmente, a curatela, sao instrumentos que,
uma vez relidos, devem ir ao encontro da autonomia desses sujeitos. Nesse sentido, todo
cuidado é necessario ao se estabelecerem restricoes, por mais que relativas, sobre a sua
capacidade civil. Especificamente, a acdo de interdicdo, que viabiliza a fixacdo da
curatela, deve ser balizada rigorosamente para que nao dé margem para as tdo

conhecidas técnicas de controle e exercicio de saber-poder.

3. A multidisciplinariedade probatéria no processo de interdicio para a

dissolucao do dominio médico-psiquiatrico

A Convencgao sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia nao fez restricoes taxativas
sobre a curatela. O seu fluido principiolégico, no entanto, inevitavelmente se infiltraria
sobre as idealizacOes dos paises signatarios para reconfigurar esse instituto. No Brasil,
foi exatamente o que aconteceu. A Lei 13.146/2015, entre os artigos 84 e 87, disciplinou
a curatela mais como um meio de apoio do que de restricdo ao exercicio de atos e
negocios, superando caracteristicas e funcionalidades historicas e tradicionais. O texto
normativo deixa claro que a pessoa com deficiéncia é plenamente capaz e que pode ser
amparada pela curatela, como uma medida protetiva limitada a certos atos,
extraordindria, proporcional as necessidades e as circunstancias de cada caso, vindo a

durar o menor tempo possivel.

Até ai nao parece haver qualquer problema. Essa previsao legal, contudo, tem um
carater bastante prescritivo e aberto. Por mais que seja possivel inferir o seu sentido
teleoldgico, ela ndo explica quais seriam os casos extraordinarios, as necessidades,
circunstancias e tempo que deveriam ser considerados para a aplicagdo da curatela.
Estes sdo critérios que devem ser sopesados por determinados sujeitos e instituicoes
em um ritual procedimental judicial repleto de atos encadeados: a chamada acao de

interdicao.

Assim como o direito substantivo e o direito adjetivo devem dialogar harmonicamente,
a curatela e a acao de interdicao precisam conversar entre si. Se — assim se espera — a
curatela tomou uma nova roupagem, um formato de apoio ao exercicio da capacidade
civil, como cuidado e respeito com as pessoas com deficiéncia mental ou intelectual, o

processo que a materializa, da peti¢do inicial que o inicia a sentenca que o encerra, nao
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pode restaurar os trajes patrimonialistas, individualistas e protecionistas ou
paternalistas que sempre vestiram esses institutos juridicos desde o Codigo Civil de

1916.13

Nesse novo modelo, a curatela, como um instrumento de salvaguarda e apoio a
capacidade juridica das pessoas com deficiéncia, nao pode ser resultado de preconceitos,
estigmas, discursos e praticas institucionais que ainda acoplam as caracteristicas
mentais ou psiquicas a autonomia juridico-civil. O processo interditorio, entao, precisa
estar aberto a uma compreensao biopsicossocial da deficiéncia, que nao se esgote em
avaliacoes de funcoes e estruturas corporais, mas leve em conta variados fatores, em
especial os socioambientais, psicologicos e pessoais, como descrito no artigo 2°, § 1°, da

Lei Brasileira de Inclusao.

E preciso olhar cuidadosamente para a acio de interdicio principalmente porque o
Codigo de Processo Civil de 2015 precedeu a Lei 13.146/2015. Apesar da proximidade
temporal, muito do que foi discutido para a criacio do Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia nao foi considerado ou nao tomou a mesma dimensdo no ambito
processualista, afinal, apesar do necessario dialogo, tais corpos legislativos possuem

finalidades e fundamentos distintos.

Ainda assim, nao podemos negar as mudancas provocadas no rito da interdicao pelo
Cédigo de Processo Civil de 2015 em relacdo a lei anterior. As alteracdes devem ser
aferidas, sobretudo, no que concerne a avaliacdo como meio probatorio. Se o direito civil
nao mais confunde a deficiéncia mental ou intelectual com a ideia juridica da capacidade
civil, o processo de fixacao da curatela nao pode se estreitar em um dominio estritamente

biomédico.

Nesse empreendimento, é relevante tomar por referéncia o laudo pericial na interdigao,
regulamentado no artigo 753 do Codigo de Processo Civil de 2015, substituto do artigo
1.183 do revogado Codigo de 1973. As diferencas entre os atos processuais dos dois
diplomas legais podem parecer timidas em uma primeira leitura, mas sem duvidas
transparecem uma tendéncia para a afirmacao e efetivacao da abordagem biopsicossocial

da deficiéncia. O quadro abaixo as expoe para efeito comparativo:

13 PINTO, Hilbert Melo Soares. Novas relacbes de saber-poder sobre as pessoas com deficiéncia: uma
andalise arqueogenealdgica das técnicas juridico-processuais do regime de capacidade civil. 2021. 144 f.
Dissertacdo (Mestrado em Direito) - Universidade Federal de Sergipe, Sao Cristévao, 2021.
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Quadro 1 — diferencas entre a prova pericial nos Codigos de Processo Civil

Prova pericial no Cédigo de Processo

Civil de 2015

Prova pericial no Cédigo de Processo

Civil de 1973

Art. 753. Decorrido o prazo previsto no
art. 752, o juiz determinara a producao de
da

capacidade do interditando para praticar

prova pericial para avaliacio

atos da vida civil.

§ 1° A pericia pode ser realizada por

Art. 1.183. Decorrido o prazo a que se
refere o artigo antecedente, o juiz
nomeara perito para proceder ao exame
do interditando. Apresentado o laudo, o
juiz designara audiéncia de instrucao e

julgamento.

equipe composta por expertos com
formacao multidisciplinar.
§ 20 O

especificadamente, se for o caso, os atos

laudo pericial indicara
para os quais havera necessidade de

curatela.

Fonte: elaboracgio proépria (2023).

O Novo Codigo de Processo Civil, logo de inicio, deixa claro que a prova pericial deve
sustentar a avaliacao da capacidade para a pratica dos atos da vida civil do interditando.
Ou seja, o objeto da pericia ndo é mais diretamente a lesdo ou transtorno mental do
sujeito, mas sim a sua aptiddo para se autodeterminar em atos e negocios. Por esse
motivo, o legislador da espagco para uma pericia realizada por equipe composta por
expertos com formacao multidisciplinar, com o intuito de afastar a avaliacdo meramente

funcional, de competéncia, no passado, do médico ou psiquiatra.

A medicina psiquiatrica, por meio de praticas e discursos, foi responsavel por cunhar
uma verdade sobre a loucura, ao descrever o objeto da loucura e tipificar o sujeito visto
como louco ou doente mental. Os estudos arqueoldgicos e genealégicos de Michel
Foucault mostram como esse estatuto de conhecimento e as praticas institucionais
correspondentes, como a internacao e, inclusive, a interdicdo, foram manejados em
congruéncia com circunstancias e finalidades especificas ao longo do tempo.*4 Dominar

o sujeito dito como louco, desde a sociedade industrial moderna, era uma forma de o

14 Nas obras de Foucault, seja a arqueol6gica, como a Histéria da Loucura, seja as genealdgicas, mostra-se
como, no tempo, com condicoes, interesses e percepgoes distintas, a loucura foi tratada, ora como algo a ser
extirpado do circulo social, a exemplo da experiéncia dos leprosarios, ora como algo a ser corrigido e
remediado em hospitais psiquiatricos.
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neutralizar, de adestra-lo para viabilizar a sua reconducao para o sistema econdmico

produtivo.s

O direito brasileiro, seguindo esse fluxo da influéncia cientifico-europeia, por meio da
interdicdo civil e curatela, operacionalizou a incapacidade das pessoas assim
identificadas justamente para dar vazao a interesses patrimonialistas e contratuais da
sociedade ampla e das instituicoes dentro do quadro burgués liberal, com a colaboracao
indispensavel do saber psiquiatrico.’® De forma distinta, o novo modelo de apoio que se
busca introjetar nessa pratica juridico-institucional deve significar, necessariamente, a
rejeicao do protagonismo médico na abordagem da autodeterminacio das pessoas com

deficiéncia.

Do contrario, a permanéncia da autoridade médica nos processos de interdicao
implicaria, inelutavelmente, o estabelecimento de relagbes de saber-poder que
reproduziriam uma imagem do interditando através de uma tnica cor, um dado
exclusivo, a sua funcionalidade cerebral. Tradicionalmente, o descontrole do corpo ou da
mente humana, ou seja, permitir que se viva com uma doenca irreparavel, insanavel, é
vista como um fracasso para a medicina ocidental. Esse estatuto cientifico esteve e esta
historicamente fundamentado pelo desejo imparavel de aperfeicoar os corpos, motivo
pelo qual a lesao foi e é 0 inico e relevante alvo para a sua perspectiva.’” E, de todo modo,
h4 fragilidades e riscos em um julgamento da incapacidade pelo tnico viés da medicina
psiquiatrica, porque a nocao de normalidade é complexa e variada também nesse ambito,

ainda que se pretenda totalizante.'

De fato, aspectos socioambientais, familiares, personalissimos, imprescindiveis para
essa analise, passam despercebidos em uma avaliacio estritamente médica da
deficiéncia. E por essa razdo que a avaliacio biopsicossocial positivada pelo Estatuto da
Pessoa com Deficiéncia exige outras perspectivas, o que implica, na operacionalizagio da
interdicdo, a necessidade de uma equipe multidisciplinar. Outros experts, como o
psicologo e o assistente social, podem explorar melhor o comportamento e os desejos do

individuo, dando énfase a aspectos emocionais, socioeconémicos e familiares, que

15 FOUCAULT, Michel. Histéria da Loucura na Idade Classica. 12. ed. Sao Paulo: Perspectiva, 2019;
FOUCAULT, Michel. Microfisica do poder. 11. ed. Sao Paulo: Paz e Terra, 2021.

16 PINTO, Hilbert Melo Soares. Novas relacbes de saber-poder sobre as pessoas com deficiéncia: uma
andalise arqueogenealdgica das técnicas juridico-processuais do regime de capacidade civil. 2021. 144 f.
Dissertacdo (Mestrado em Direito) - Universidade Federal de Sergipe, Sdo Cristévao, 2021.

17 WENDELL, Susan. The rejected body: feminist philosophical reflections on disability. Routeledge, 1996,
pP- 94-96.

18 MARTINS, Helena Loureiro; AGUIAR, Monica Neves. A indefini¢cao uniforme dos padrées de normalidade
na interdicao civil da mulher. Captura Criptica: direito, politica, atualidade, v. 5, n. 1, p. 81-95, 2016, p. 87.
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facilmente podem ser obscurecidos ou ignorados na apreciacao médico-psiquiatrica.» As
vontades, preferéncias, lacos familiares e afetivos, ou seja, a histéria e trajetéria do
individuo, sdo pontos indispensaveis para a conclusao fatico-probatéria, como forma de,
se for o caso, personalizar a eventual curatela a ser estabelecida para apoiar o seu

exercicio da capacidade civil.2°

Desse modo, a equipe multidisciplinar deve envolver nao apenas o profissional de
competéncia médica, mas também e conforme o caso, por exemplo, da assisténcia social,
psicologia e terapia. Essa alteracao normativa, dessa maneira, busca ir ao encontro do
modelo social de abordagem da deficiéncia e, em especial, da avaliacdo biopsicossocial.
E uma clara tentativa de dissolver o poder de analise que sempre se concentrou na figura
do médico psiquiatra, para que outras percepcoes e critérios integrem a analise da

capacidade civil.2*

Também nao se deve esquecer das opinides do proprio interditando.22 Hoje, o artigo 751
formata a entrevista em um modelo em que o juiz ira ouvi-lo atentamente acerca da vida,
negocios, bens, vontades, preferéncias, lacos familiares e afetivos e sobre o que mais lhe
parecer necessario para o convencimento quanto a sua capacidade, isto é, para o
conhecimento do interditando enquanto pessoa humana.2s Esse momento processual
deve receber maior relevo para a verificacio das condi¢des de autodeterminacio e
necessidades da pessoa com deficiéncia. Inclusive, se a entrevista revela que ela nao
precisa ter mitigada a sua capacidade, o laudo médico e demais provas e alegacoes devem

ser sobrepostas pelo valor da entrevista, atribuindo-se maior peso a narrativa do

19 ASSUNCAO, Maria Clara Chaves; SOARES, Irineu Carvalho de Oliveira. A importincia da prova técnica
na interdicdo das pessoas com deficiéncia. Ciéncia Atual-Revista Cientifica Multidisciplinar do Centro
Universitario Sdo José, v. 8, n. 2, 2016, p. 7-9.

20 ABREU, Célia Barbosa. Primeiras linhas sobre a interdi¢do apds o novo cédigo de processo civil. 1. ed.
Curitiba: CRV, 2015, p. 125-137).

2t ARAUJO, Luiz Alberto; RUZYK, Carlos Eduardo Pianovski. A pericia multidisciplinar no processo de
curatela e o aparente conflito entre o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia e o codigo de processo civil:
reflexdes metodologicas a luz da teoria geral do direito. Revista de Direitos e Garantias Fundamentais, v.
18, n. 1, 2017, p. 244; PASSOS, Aline Aradjo; SIRIMARCO, Leticia Ladeira. O processo de curatela a partir
do advento do Estatuto da Pessoa com Deficiéncia e do Codigo de Processo Civil de 2015. In: SALLES, Raquel
Bellini; PASSOS, Aline Aratjo; LAGE, Juliana Gomes. Direito, vulnerabilidade e pessoa com deficiéncia.
Rio de Janeiro: Editora Processo, 2019, p. 617-618.

22 Se for robustecida a autoridade da medicina nesse campo processual, sobrard pouco ou quase nenhum
espaco para que seja relatava a experiéncia pessoal da pessoa com deficiéncia. Como Susan Wendell (1996,
p. 119) coloca, a autoridade cognitiva e social dada a medicina deslegitima o relato pessoal do corpo sob
anélise, porque s6 admite descri¢des em terceira-pessoa, a serem dadas pelo médico.

23 ABREU, Célia Barbosa. Primeiras linhas sobre a interdi¢cdo apds o novo cédigo de processo civil. 1. ed.
Curitiba: CRV, 2015, p. 128.



civilistica.com || a. 13. n. 1. 2024 || 12

interditando.24-25 Em pesquisa jusliteraria sobre a interdicao civil brasileira, concluiu-se,
como um possivel caminho para evitar as formas de “alienacao”, “amplificar a voz do
interditando e, mais que isso, coloci-la em pedestal, sobre as demais vozes dos sujeitos
processuais, de modo que o processo funcione como um romance polifonico, porém cuja

narrativa discursiva central se concentre no interditando”.26

Esses sao os novos contornos que o modelo social de abordagem delineou para uma
compreensao biopsicossocial da capacidade civil das pessoas com deficiéncia em busca
da concretizacdo de um auténtico sistema de apoio. Mas serdA mesmo que a
multidisciplinariedade pericial instituida pelo Codigo de Processo Civil estd sendo
encarada dessa maneira? Ou, ao contrario, o poder médico ainda exerce dominio no
Poder Judiciario, restringindo a analise da deficiéncia a um critério estritamente
funcional? Somente na materialidade do ambiente institucional judicial é possivel

verificar quais enunciados e “verdades” estao circulando.

4. A restauracao da vigéncia do Estatuto da Pessoa com Deficiéncia pelo

Superior Tribunal de Justica no Recurso Especial n° 1927423/SP

Um caso pode iluminar acerca da absorcao ou nao pelo Poder Judiciario dos novos
sentidos teleologicos para os quais o ordenamento juridico aponta na atualidade no que
diz respeito a capacidade de pessoas com deficiéncia. O julgamento do Recurso Especial
n° 1927423/SP do Superior Tribunal de Justica, consubstanciado em um acérdao, reflete
ao menos trés perspectivas jurisdicionais (a do juiz de primeira instancia, do tribunal
local e do tribunal superior), assim como variadas abordagens e intervencoes de sujeitos
processuais, como € o caso do médico perito. Os elementos transparecidos nesse acordao
sdo suficientes para testar a hipotese inicialmente levantada de que o poder médico ainda
exerce autoridade no Poder Judiciario, restringindo a anélise da deficiéncia a um critério

estritamente funcional.

O caso concreto que resultou no julgamento da Corte Superior diz respeito a acao de

interdicao ajuizada em 20/11/2017 por filho em face do seu genitor em decorréncia de

24 F preciso dar maior autonomia e concentrar no interditando o poder de decidir sobre o que ser4 feito sobre
a sua capacidade civil, dentro das possibilidades e condicoes apresentadas em cada caso. O que parece
indispensavel, de todo modo, é retirar das instituicoes, sobretudo da instituicdo psiquitrica, o dominio de
definir a extensao da autodeterminagio da pessoa com deficiéncia.

25 PINTO, Hilbert Melo Soares. Novas relacoes de saber-poder sobre as pessoas com deficiéncia: uma
andalise arqueogenealdgica das técnicas juridico-processuais do regime de capacidade civil. 2021. 144 f.
Dissertacdo (Mestrado em Direito) - Universidade Federal de Sergipe, Sdo Cristévao, 2021.

26 PINTO, Hilbert Melo Soares; THOMASI, Tanise Zago. Interfaces entre “O alienista” e a concepcao de
loucura de Foucault: uma saida para a alienagdo juridica da loucura. ANAMORPHOSIS - Revista
Internacional de Direito e Literatura, Porto Alegre, v. 8, n. 1, p. €900, 2022, p. 19.
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este ultimo estar com a doenca de Alzheimer, julgando-o estar incapacitado para a
préatica dos atos da vida civil?”. Por essa nog¢ao prévia, o autor da demanda buscava a
representacao, e nao apenas a assisténcia, pressupondo, portanto, a necessidade de se

constituir o estado de absoluta incapacidade do interditando.28

O relatorio do julgado compartilha que houve sentenca de procedéncia em primeiro grau
para decretar a curatela do demandado, declarando-o absolutamente incapaz de exercer
pessoalmente os atos da vida civil, nomeando o autor da acdo como curador, com base
no art. 3°, II, do Codigo Civil. Também descreve que foi interposta apelacdo pelo
interditado para fins de relativizacdo da incapacidade decretada, justamente por forca
das modificacbes normativas causadas pelo Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, que, a

proposito, ja estava em vigor ha mais de um ano desde a propositura da a¢ao.2?

O recurso, entretanto, foi julgado improvido pelo Tribunal de Justica do Estado de Sao
Paulo, que firmou o fundamento de que a incapacidade relativa resultaria em
desprotecao juridica, por o interditando estar acometido de Alzheimer com inicio
tardio.3° O raciocinio logico-indutivo do Tribunal Paulista pode assim ser estruturado
simplificadamente: interditando com doenca mental - necessidade de protecao -

incapacidade civil absoluta.

Essa dogmatica, nitidamente, ndo estava em conformidade com os preceitos da Lei
Brasileira de Inclusdo. Em primeiro lugar, porque enunciou apenas a condi¢ao mental
do individuo, ignorando as suas demais caracteristicas e especialmente o contexto social
e economico em que ele estava inserido. Em segundo, ao colocar a necessidade de
protecao como consequéncia da lesdo verificada, ao invés de enxergar a pessoa com
deficiéncia como merecedora de apoio.3* Em terceiro, para agravar a incoeréncia
normativo-sistematica e a incorrecao da fundamentacao adotada, por compreender que
a incapacidade relativa seria incapaz de “proteger” o interditando, julgando que era
preciso ignorar as regras do ordenamento juridico, para, entdo, restaurar disposicao

normativa revogada e constituir a incapacidade absoluta daquela pessoa.

27 SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA (STJ). REsp n. 1.927.423/SP. Rel. Min. Marco Aurélio Bellizze,
Terceira Turma, julgado em 27 abr. 2021, publicado em 4 maio 2021.

28 Tsso comprova as dificuldades que a sociedade tem e tera para incorporar a perspectiva de inclusao
defendida pelo sistema de protecdo a capacidade civil da pessoa com deficiéncia. Nao ha davidas que esse
serd um processo lento de rediscussao dos valores e no¢oes que compoem a nossa forma de pensar e agir.
29 STJ, ibid.

30 STJ, ibid.

31 Apoio é muito mais do que protecao, termo que denota a carga paternalista e individualista do antigo
sistema juridico-civil.
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Isso deixa claro o peso que avaliacao biomédica ainda tem dentro do Poder Judiciario.
Nao ha qualquer referéncia a laudos, avaliacoes, pericias de outro profissionais, nem
mesmo menc¢ao do que ficou constatado pelo juiz na entrevista — se é que tais atos
processuais foram mesmo realizados ao rigor legal e na modelagem contemporanea. Nao
houve pelo tribunal paulista, sequer alusdo a participacdo de equipe multidisciplinar,

mas, ao contrario, uma idolatria de uma avaliacao médica — nao biopsicossocial.

O Superior Tribunal de Justica ficou responsavel de recuperar a vigéncia da Lei Brasileira
de Inclusao, alias, do préoprio Codigo Civil, ao ser provocado por recurso especial
interposto pelo interditando, em que apontou ofensa aos artigos 3°, caput, e 4°, 111, do
Codigo Civil, sustentando, com razao, que no atual ordenamento s6 os menores de 16

anos podem ser considerados absolutamente incapazes.32-33

A elaboracdo do voto competiu ao Ministro Aurélio Bellizze, na condicao de relator. Na
construcao de seu raciocinio, o julgador logo referencia o Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia e, com base no artigo 6°, confirma que a deficiéncia nao afeta mais a plena
capacidade civil e, com as alteracoes no Codigo Civil, ha a impossibilidade de constituir

sujeitos em sofrimento psiquico como absolutamente incapazes.34

O relator, em seguida, apoiando-se nos artigos 84 e 85 da Lei Brasileira de Inclusao,
aborda o instituto da curatela, ressaltando o seu carater protetivoss, extraordinario,
proporcional as necessidades e circunstancias de cada caso, com duracdo minima e
restrito a atos de natureza patrimonial e negocial. Tais argumentos sao suficientes para
evidenciar o quanto o acérdao do Tribunal Paulista se distanciou da Lei 13.146/2015 e

da Convencao de Nova Iorque.3¢

Os pontos abordados logo depois dessas constatacoes sao extremamente relevantes para
esta reflexdo. O ministro descreve que, no caso dos autos, o laudo pericial psiquiatrico
foi contundente em seu diagndstico, alcancando a conclusdo de que havia completa
impossibilidade de que o interditando gerisse a si mesmo e seus bens e interesses, em

razao de ser portador de CID 10-F00.1, a deméncia na doenga de Alzheimer de inicio

32 O recurso ainda teve seguimento negado, mas, interposto e provido o respectivo agravo, foi admitido pela
Corte Superior.

33 SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA (STJ). REsp n. 1.927.423/SP. Rel. Min. Marco Aurélio Bellizze,
Terceira Turma, julgado em 27 abr. 2021, publicado em 4 maio 2021.

34 STJ, Ibid.

35 Protegao, no sentido das novas leis, com um carater muito mais de salvaguarda, apoio e estimulo ao
exercicio da capacidade civil do que puramente restricao.

36 STJ, Ibid.
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tardio. A pericia constante dos autos, transcrita no acéordao, nao deixa davidas quanto a

abordagem da deficiéncia adotada:

No laudo pericial de fls. 186/197, a experta assinalou, apos exame do
apelante: ‘Baseado nos dados obtidos e apresentados o periciando
apresenta comprometimento de funcées mentais globais e especificas
que repercutem na execucao de tarefas (restricdo na atividade) em
todos os dominios: sensorial; comunicacao; mobilidade; cuidados
pessoais; vida doméstica; educacdo, trabalho e vida econOmica;
socializacdo e vida comunitaria. Em se considerando que o grau de
comprometimento podera variar de gravissima limitacdo / grave
limitacdo / moderada limitacao / leve limitacdo / inexisténcia de
limitacao, é possivel inferir que, no contexto da presente avaliacao o
periciando, apresenta grave limitacao. Informo que o periciando
necessita de supervisao e cuidados de terceiros no desempenho das
atividades de vida diaria.” O diagnostico foi de deméncia na Doenca de
Alzheimer de inicio tardio, diagnose: CID-10 Foo.1. (fls. 193/194;196).
A Dra. Maria Flavia Hares Fongaro conclui: ‘O periciando apresenta
comprometimento do raciocinio logico, nao conseguindo exprimir
desejos ou necessidade, o que o impossibilita de imprimir diretrizes de
vida. Ha restricao total para atos de vida negocial e patrimonial, como
fazer empréstimos, conciliar, dar quitacdo, alienar, hipotecar,
demandar ou ser demandado, praticar atos que nao sejam de mera
administragao.” (fl. 127).37

A transcricdo constante do acoérdao em andlise confirma que os critérios para a
abordagem biomédica da deficiéncia sdo estritamente corporais e funcionais, e,
essencialmente, binarios, patrimonialistas e capacitistas. O médico faz a constatacao da
doenca, catalogada em codigo internacional, e, a partir dai, toma as suas conclusdes. O
profissional diz, em sua avaliacao cientifica, que o interditando nao é nem mesmo capaz

de exprimir desejos, necessidades ou diretrizes de vida.

Mesmo sem entrar no mérito e na competéncia da ciéncia médica, nocoes médias podem
conduzir, pelo menos, a relativizacdo daquela avaliagdo. Por mais grave que seja a
doenca, lesdo ou transtorno, é possivel, sim, captar os desejos, necessidades ou diretrizes
de vida da pessoa que a possui. Até mesmo em estado comatoso, com a reducio ou
mesmo a auséncia de consciéncia e discernimento, é possivel inferir elementos de

vontade, por exemplo, com a ajuda de familiares, amigos, recursos tecnologicos,

37 SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA (STJ). REsp n. 1.927.423/SP. Rel. Min. Marco Aurélio Bellizze,
Terceira Turma, julgado em 27 abr. 2021, publicado em 4 maio 2021, p. 9.
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instrumentos, narrativas e relatos de vida.38 Ainda que fosse extremamente avancado e
grave o nivel de Alzheimer do interditando, é dificil presumir que seu nivel de
discernimento fosse tao baixo a ponto de precisar ser reconhecido como absolutamente

incapaz para todos os atos negociais e patrimoniais.

Para tornar mais concreta a afirmacdo posta, pensemos em uma situacao hipotética.
Imaginemos que surja uma proposta de compra e venda em valor razoavel de um sitio
de propriedade do interditando, pelo qual ele sempre teve bastante apego sentimento
durante toda a vida e deixava evidente que jamais o venderia. Ainda que ele nao tenha
condicoes fisicas ou até mentais de realizar tratativas e materializar uma soélida
conclusdo, por meio de apoio de pessoas proximas e de confianca, é possivel estabelecer
dialogo e inferir as suas reais preferéncias, direta ou até indiretamente, por tudo o que

foi por ele exteriorizado durante a vida.

E claro que h4 contextos mais complexos e urgentes em que a soluciio nio é tio imediata
ou simplista como pode parecer. Mas nao se pode negar que também ha situacées mais
faceis, que, inclusive, no dia a dia, sdo a regra. Por isso, a incapacidade absoluta, geral e
abstrata, mesmo em um caso de Alzheimer ou, para problematizar ainda mais, em estado

de coma, nao é o melhor mecanismo para tutelar a dignidade da pessoa com deficiéncia.

Por mais que, pelos objetivos tragados neste estudo, ndo se tenha tido acesso a
integralidade dos autos, tampouco contato direto com o interditando e as provas
produzidas, os elementos do acordao apresentam que houve, naquele caso concreto, uma
preponderancia do discurso médico em face dos demais enunciados dispostos. E o que
se pode notar da sentenca de primeira instancia — trecho transcrito no acérdao —, que
adotou com prova fundamental o laudo pericial, forte o bastante para afastar o rigor
normativo do Estatuto da Pessoa com Deficiéncia e todo o seu projeto emancipatorio e

humanista:

Nos termos do Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, o requerido é
plenamente capaz. Entretanto, diante das conclusdes do perito, no
sentido de que o requerido nao tem condicoes de administrar sozinho,
seus bens, afigura-se necessario submeté-lo a curatela, para tutela de
seus proprios interesses.

A curatela, porém, esta restrita aos atos relacionados aos direitos de
natureza patrimonial e negocial, nos termos da lei. Ademais, diante do

38 Exemplo disso é o que esta previsto no ordenamento juridico contemporaneo do Peru, conforme Vasquez,
Isaza e Parra abordam (2022, p. 200-201), fazendo referéncia aos apoios necessarios para que o juiz
interprete contextualmente as vontades e preferéncias da pessoa durante a vida para concluir qual seria a
sua vontade por deduc¢do no momento de impossibilidade fatica.
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estado especifico do requerido, é mais adequado que o curador o
represente na pratica dos referidos atos, e ndo apenas a assista.

Em face de tais constatacoes e da auséncia de qualquer impugnacao,
impoOe-se a decretacdo da interdicdo requerida e a nomeacao do(a)
autor(a) como curador(a) definitivo do interditando, dado o vinculo de
parentesco(filha/genitor) que os une, suficientemente evidenciado nos
autos (CC/2002, art. 1.775, § 1°).39

O Tribunal do Estado de Sao Paulo, confirmando a sentenca, seguiu uma linha exegética
bastante similar. O 6rgao colegiado concluiu que a exclusdo das pessoas com deficiéncia
do rol dos absolutamente incapazes deixa certas pessoas desamparadas. Em seu ponto
de vista, essa “fuga” da legislacdo deve ocorrer quando nao ha condicoOes intelectivas
minimas para gerir a vida, bens e praticar atos sem representagao, com base justamente

em uma pericia médica:

[...] O fito do Estatuto da Pessoa com Deficiéncia é garantir aqueles
portadores de alguma incapacidade mental ou intelectual o direito a
gestao de sua pessoa e bens em igualdade de condi¢des com as demais,
dai a exclusdo do rol dos absolutamente incapazes. Porém, tal
alteracao, de todo louvavel quanto aos nobres objetivos, é passivel de
critica, vez que deixa desamparadas pessoas necessitadas de protecao
legal. [...] Constam do ordenamento juridico péatrio diversos
dispositivos protetores dos “absolutamente incapazes”. A titulo de
exemplo, sdo citados os artigos 198, inciso I; 208 e 1.244, todos do
Cddigo Civil, que proibem a fluéncia de prazos prescricional e de
decadéncia contra os absolutamente incapazes. E de todo descabida a
presuncao que, diante da alteracdo promovida pelo Estatuto da Pessoa
com Deficiéncia nos artigos 3° e 4° do Codigo Civil, tais dispositivos
protetivos seriam aplicaveis apenas aos menores de dezesseis anos.
Portanto, tendo em vista o sistema juridico protetivo ao qual o apelante
faz jus, perfeitamente admissivel seja declarado absolutamente
incapaz, de acordo com a prova dos autos, pois o interditando nao tem
minima condi¢do intelectiva de gerir sua vida, eventuais bens,
tampouco de praticar os atos da vida civil sem a indispensavel
representacao, necessitando de curador incumbido de tal gestao. No
laudo pericial de fls. 186/197, a experta assinalou, ap6s exame do
apelante (...) (fl. 127) Diante desse quadro, declarar o interditando
relativamente incapaz é deixa-lo sem a protecao legal assegurada pelo
ordenamento juridico.4°

39 SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA (STJ). REsp n. 1.927.423/SP. Rel. Min. Marco Aurélio Bellizze,
Terceira Turma, julgado em 27 abr. 2021, publicado em 4 maio 2021, p. 8.

40 SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA (STJ). REsp n. 1.927.423/SP. Rel. Min. Marco Aurélio Bellizze,
Terceira Turma, julgado em 27 abr. 2021, publicado em 4 maio 2021.
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O Superior Tribunal de Justica, por outro lado, nao permitiu que a pericia médica e suas
conclusdes se sobrepusessem as normas que compoem o atual regime de capacidade
civil. O voto do Ministro Marco Aurélio Bellizze, em coeréncia com as premissas gerais
adotadas, destaca a violacao do acérdao do Tribunal Paulista a Lei 13.146/2015 e art. 4°,
III, do Codigo Civil, e d4 provimento ao recurso especial para declarar a incapacidade
relativa do interditando, mantendo a curadora e a extensao da curatela fixadas no juizo

de origem.4

De fato, o sistema de capacidade civil atual hoje nao tem um sistema “quadrado” para
lidar com casos como esse, complexos e sensiveis por natureza. E visivel, porém, que os
objetivos das alteracOes normativas convergem na autonomia e inclusdo social das
pessoas com deficiéncia, que, por barreiras como a da incapacidade civil, sempre
estiveram as margens da sociedade. Esse desarranjo legislativo com o qual fatalmente
convivemos hoje serve a uma causa justa e imprescindivel, pois “mais vale o calor da
autonomia do que a fria abstracao legal”, como concluiu Rafael Santana ao analisar o

mesmo acordao.42

A decisdao do Superior Tribunal de Justica, posta neste empreendimento cientifico,
permite trés impressoes. A primeira € que ha uma forte estigmatizacao das pessoas com
deficiéncia em ambito judicial; h4 um impulso em vé-las como sujeitos incapazes para
atuar no mundo juridico-civil. A outra é que o saber médico ainda possui uma autoridade
perante os sujeitos processuais, principalmente os julgadores, o que revela uma
dificuldade de implementacao da avaliagao biopsicossocial da deficiéncia, bem como um
meio de prova multidisciplinar, complexo e dialogado. A dltima impressao € a de que a
Corte Superior, pelo que foi consignado no precedente, parece ter assumido uma forte
posicao de concordancia com a teleologia do Estatuto da Pessoa com Deficiéncia. Em
uma primeira apreciacdo, essa postura sugere que o Orgao se empenhara em
salvaguardar as normas inclusivas contra dogmaticas jurisdicionais vanguardistas como

a do tribunal paulista.

Ainda assim, é preciso ter muita atencdo com os efeitos praticos que as decisbes
produzem — aqui, em particular, a do STJ. Por mais que a fundamentacao dialogue
harmoniosamente com a Lei Brasileira de Inclusao e conclua pela incapacidade relativa

do interditando, o dispositivo jurisdicional da Corte Cidada se limita a manter a extensao

41 STJ, ibid.

42 SANTANA, Rafael da Silva. Incapacidade civil e pessoa com deficiéncia: analise do REsp 1.927.423-SP,
julgado pela Terceira turma do Superior Tribunal de Justica e além. Revista de Direito Civil
Contempordaneo-RDCC (Journal of Contemporary Private Law), v. 29, 2021, p. 466.
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da curatela fixada na origem. Embora essa disposicao faca com que a curatela repercuta
em assisténcia, e ndo mais representacao, nao houve zelo e aten¢ao para com os limites

de tal medida, dando margem para intervengoes gerais e abstratas.

De toda maneira, o acérddo é emblematico por prestigiar a Lei 13.146/2015 e a
Convencao sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia de 2007 e reconhecer as suas
respectivas posi¢oes no ordenamento juridico brasileiro, resistindo a interpretagoes
jurisdicionais desatualizadas e, inclusive, inconstitucionais, que se apoiam
comodamente em laudos periciais médicos. Ao contrario, o Superior Tribunal de Justica
deixa evidente que a autoridade médico-cientifica ndo deve suplantar o direito e sua

predisposicao a busca de objetivos constitucionais.

5. Consideracoes finais

Olhar para a deficiéncia encarando-a como um problema social permite desvendar as
barreiras institucionais que impedem as pessoas com essa condicao de participar da vida
social ativamente e desfrutar de todas as oportunidades de desenvolvimento e realizacao
pessoal. Nesse modelo de pensamento, a incapacidade civil, instituto histérico do direito
privado, é vista como uma barreira para tais sujeitos, na medida em que esteve
fundamentado e foi aplicado através de uma 6tica capacitista e discriminatéria. O seu
grande problema era associar automaticamente a deficiéncia mental ou intelectual a
inaptidao para a pratica de atos da vida civil. A Lei 13.146/2015, juntamente com a
Convencgao Internacional sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia, se coloca a
frente dessa realidade para tentar arruinar esse Obice, ao declarar a plena capacidade

dessas pessoas, independentemente do sofrimento psiquico.

A legislacao brasileira, porém, nao se omitiu quanto as salvaguardas necessarias para o
exercicio desse direito. Como independéncia ndo se confunde com autonomia, a Lei
Brasileira de Inclusdo dispés da curatela e a tomada de decisdo apoiada como
instrumentos para auxiliar as pessoas com deficiéncia a efetivarem a sua capacidade de

fato e, assim, exercerem na medida do possivel a sua autonomia.

Coube, por outro lado, ao Codigo de Processo Civil disciplinar, com novas feicoes, a acao
que fixaria a curatela, o processo de interdicao. Esse, alias, foi um grande desafio, pois o
Diploma Processual, ainda que gerido na mesma época, antecedeu o Estatuto da Pessoa
com Deficiéncia, ndo tendo, portanto, os seus referenciais para a estruturacao daquele

rito processual. Para que a norma processual dialogasse com a norma material no tocante
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ao sistema de capacidade civil, era necessario que a acao de interdicao nao se revestisse
mais de tracos patrimonialistas e individualistas. Somente assim a curatela nao seria
estabelecida como forma de restricao ou paternalismo, mas, ao contrario, como medida
de salvaguarda e, sobretudo, apoio. Era preciso mais do que nunca afastar o paradigma
binario, biomédico e estritamente funcional que determinava o desfecho das ac¢oes de

interdicao.

O legislador trouxe varias alteracoes no processo de fixacao de curatela em relacao ao
revogado Codigo Processual de 1973. Sem duvidas, a abordagem biopsicossocial da
deficiéncia fez parte do sistema probatoério estruturado nesse procedimento judicial. O
artigo 753 do Novo Codigo de Processo Civil prescreve que o objeto da pericia nao é mais
diretamente a lesdo ou transtorno mental, mas a aptidio do sujeito para se
autodeterminar. Além disso, abre espaco para a producido de prova por uma equipe
composta por expertos com formagao multidisciplinar, o que, fatalmente, dispersa a
avaliacdo meramente funcional do médico ou psiquiatra. E ndo ignora a importancia do
relato do proprio interditando, viabilizando a colheita de sua narrativa pessoal em
entrevista. O que se propoe com essas modificacoes € a percepcao das vontades,
preferéncias, lacos familiares e afetivos, de modo que tais circunstincias sirvam para a
verificacdo do grau de autodeterminacao do individuo e, se for o caso, para a

personalizacao da medida de apoio a ser implementada.

O Recurso Especial n® 1927423/SP do Superior Tribunal de Justica, contudo, comprova
a hipotese de que na pratica o poder médico ainda exerce autoridade no Poder Judiciario,
restringindo a andlise da deficiéncia a um critério estritamente funcional, fato
extremamente prejudicial aos interesses e dignidade desse grupo de pessoas vulneraveis.
O precedente da Corte Superior traz elementos relevantes para notar as dificuldades que
o modelo social de abordagem, a multidisciplinariedade pericial e a ideia de apoio a
capacidade civil sdo ideais a serem concretizados com tempo e amadurecimento social e

institucional.

No caso analisado, o Poder Judicidrio do Estado de Sao Paulo, seja em primeira
instancia, seja em grau recursal, manifestou com clareza a sua resisténcia ao sistema
juridico de apoio ao exercicio da capacidade civil de pessoas com deficiéncia. Nao houve
arrodeio para argumentar que a incapacidade relativa nao serviria a protecao do
interditando, acometido de Alzheimer com inicio tardio; tampouco se titubeou para
afastar a previsao normativa vigente e constituir a absoluta incapacidade daquele sujeito.

E, a todo instante, o diagnostico médico, com a respectiva classificacao da doenca, CID-
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10 Foo.1., foi referenciado, como se fosse unicamente suficiente para aquelas conclusoes.
As propostas de inclusao, emancipacao, prova multidisciplinar e apoio, por sua vez,
foram desprezadas, julgadas incompativeis com a protecao que se pensou oferecer ao

interditando.

O Superior Tribunal de Justica p6s fim a discussdo com uma fundamentacao legalista
muito precisa e objetiva. Ao dar provimento ao recurso especial interposto pela parte
interditanda, a corte restaurou a vigéncia da Lei 13.146/2015 e art. 4°, III, do Coédigo
Civil, modificando o dispositivo de incapacidade absoluta para incapacidade relativa. A
decisao tem um significado simbolico muito importante para a sociedade e para o direito
nao apenas pelo fato de aplicar o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, mas,
principalmente, por nao se curvar diante do saber médico na anélise da capacidade civil.
Ainda que os efeitos praticos da decisao nao sejam dos mais fidedignos aos termos do
Estatuto, o acordao do Tribunal Superior constitui um precedente paradigmatico e que
pode muito bem iluminar novos caminhos a serem trilhados nas a¢oes de interdicao, vias
que nao se restrinjam a conducao de médicos psiquiatras, a estigmas e preconceitos que

sempre circularam nesse ambito.
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